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Resumo

Esse trabalho discute as Metodologias Ativas no ensino de Matematica, tendo como objetivo investigar como essas
metodologias sdo compreendidas e aplicadas por professores da rede municipal de Belo Horizonte, para isso tem como
bases tedricas autores como Dewey (1959), Freire (1987), Bacich e Moran (2018) e para além disso 0 mesmo também
conta com os resultados de uma pesquisa realizada por um grupo de pesquisa CNPQ da Universidade do Estado de Minas
Gerais com professores que atuam com a disciplina na rede municipal de Belo Horizonte. Apds o levantamento de dados
e a analise dos resultados da pesquisa qualitativa e da pesquisa bibliogréfica, os estudos identificaram percepcoes,
facilidades e desafios enfrentados pelos professores na adocdo das metodologias ativas, como a falta de formacgéo
continuada especifica e a precariedade de recursos nas escolas. Embora eles reconhecam o potencial das Metodologias
Ativas, muitos professores ainda se sentem inseguros para implementa-las de forma que facam de fato a diferenca no
processo de ensino e aprendizado. Os pesquisados que relataram ja ter passado por capacitacfes especificas relatam uma
experiéncia mais positiva, destacando a melhoria no engajamento e no desenvolvimento da autonomia dos estudantes.
Este trabalho conclui que o sucesso das Metodologias Ativas depende de apoio institucional, formagdo continuada e
politicas publicas que favoregam um ambiente propicio para implementacéo.
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1 - Introducéo

A expressao “Metodologias Ativas” tem sido centro de discussdes da educacdo nos tempos atuais,
sendo frequentemente considerada como uma resposta aos desafios impostos por um mundo em
constante transformacdo em todos os campos, inclusive o da educacdo. Porém, ao contrario do que
muitos acreditam, a ideia de colocar o0 estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem néo
é nova, estudiosos como John Dewey, em "Democracia e Educacdo” (1959), e Paulo Freire, em
"Pedagogia do Oprimido™ (1987), ja defendiam, que a aprendizagem deve ser ativa e que 0s estudantes
devem participar de forma critica e colaborativa na construcao de seu proprio conhecimento. Ambos
criticavam o ensino convencional, onde o professor € o detentor do saber e 0 estudante apenas um
receptor passivo do conhecimento repassado. De encontro com essas ideias, as Metodologias Ativas,

tal como apresentadas por José Moran e Lilian Bacich (2018), compreendem um conjunto de
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estratégias que buscam promover a autonomia, 0 pensamento critico e a colaboracdo entre o0s
estudantes, utilizando praticas como por exemplo a Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL),

Ensino Hibrido, Gamificagdo, registros ndo lineares entre outros.

Este trabalho se justifica pela necessidade de se refletir sobre como as Metodologias Ativas estdo
sendo inseridas no contexto educacional, com foco especifico nos professores de Matematica da rede
municipal de Belo Horizonte. Para isso, foi realizada uma pesquisa através do Nucleo de Estudo e
Pesquisa em Formacgdo Tecnoldgica e Matemaética Cotidiana/CNPQ da Universidade do Estado de
Minas Gerais, entre 2022 e 2024, que buscou investigar as percep¢fes dos docentes sobre a
aplicabilidade dessas metodologias, se tinham conhecimento sobre elas e os principais desafios
enfrentadas. O estudo qualitativo foi estruturado em duas fases: uma primeira etapa através de um
questionario, e uma segunda fase, na qual grupos focais foram realizados para aprofundar as

discussoes.

Trabalhos anteriores, como os de Bacich e Moran (2018) e Valente (2017), indicam que a adogéo de
Metodologias Ativas no ensino de Matematica, embora promissora, encontra resisténcia devido a falta
de formacdo continuada e ao receio dos professores de perderem o controle da sala de aula. Além
disso, a infraestrutura limitada e a cultura institucional conservadora também surgem como fatores
que dificultam a implementacdo. Nesse contexto, este trabalho, tem como objetivo de refletir sobre
os resultados encontrados da pesquisa, destacando a percepg¢do dos professores.

A organizacdo deste trabalho esta estruturada da seguinte forma: primeiramente, sera apresentado um
breve referencial tedrico que fundamenta as Metodologias Ativas, com destaque para as contribui¢es
de Dewey e Freire; em seguida, discutimos os resultados da pesquisa realizada com os professores de
matematica da rede municipal de Belo Horizonte. Por fim, exploramos as implicacdes dos achados
para a formac&o continuada dos professores e o desenvolvimento do que pode ser feito para favorecer

a adocdo de praticas pedagdgicas centradas no estudante.
2 - Desenvolvimento - fundamentacéo

As Metodologias Ativas, como ja dito, vém sendo amplamente discutidas como estratégias que
buscam promover a participagdo dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem, tornando-o0s

protagonistas na construcdo de conhecimento. No entanto, para compreender melhor a adogéo e 0s
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desafios dessas praticas, é fundamental analisar como s@o percebidas e aplicadas em diferentes

realidades, como no caso dos professores de Matematica da rede municipal de Belo Horizonte.

Antes disso, € importante trazer a visdo de referéncias importantes para a reflexdo, desta forma, tanto
John Dewey (1959) quanto Paulo Freire (1986) tinham uma visao de educacdo que coloca o estudante

no centro do processo de aprendizagem.

Dewey, em "Democracia e Educacdo”, defende que existe aprendizado quando o estudante participa
ativamente e constroi seu conhecimento por meio da experiéncia direta, um conceito que ele denomina
como "aprender fazendo". Essa ideia enfatiza a importancia do ambiente educacional como espaco de
experimentacdo, onde o aluno é estimulado a explorar e refletir (Dewey, 1959).

Paulo Freire (1896), por sua vez, em "Pedagogia do Oprimido"”, propde uma educacdo dialdgica e
libertadora, que desafia 0 modelo convencional de transmissao passiva de conhecimento, promovendo

a co-criacao e a reflexdo critica sobre 0 mundo.

Ambos 0s autores sugerem que o estudante deve ser visto como um agente ativo e protagonista do seu
préprio aprendizado, o que converge com as metodologias ativas, que buscam envolver o aluno em
processos colaborativos, problematizadores e reflexivos. Assim, Dewey (1959) e Freire (1987),
fornecem uma base tedrica para essas metodologias ao defenderem uma educagdo que valoriza a

participacdo, o questionamento e a transformacao.

A luz dos teoricos e afim de entender como os professores tinham a visdo e a pratica sobre as
metodologias ativas, foi realizada uma pesquisa promovida pelos membros do Nucleo de Estudo e
Pesquisa em Formacdo Tecnoldgica e Matematica Cotidiana/CNPQ da UEMG que explorou esse
tema a partir de um estudo qualitativo envolvendo questionarios e Grupos Focais, possibilitando uma
analise aprofundada sobre tais metodologias.

A pesquisa foi estruturada em duas etapas. Na primeira, um questionario foi aplicado a 68 professores
de matematica da rede municipal, com o intuito de mapear a utilizacdo das Metodologias Ativas e
identificar as principais barreiras encontradas. J& a segunda etapa envolveu a realizacdo de Grupos
Focais com professores que demonstraram interesse em aprofundar a discussdo. Durante esses

encontros, questdes como o uso de metodologias como Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL),
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Sala de Aula Invertida e Gamificacdo foram amplamente debatidas, bem como as percepcdes sobre o

impacto dessas praticas na aprendizagem dos estudantes.

Ao analisar as respostas dos professores na primeira fase da pesquisa, através dos questionarios, sobre
a conceituacdo de metodologias ativas, identificou-se que as respostas variaram entre a compreensao
correta do termo e a falta de familiaridade com o conceito. Muitos docentes descreveram as
metodologias ativas com base nas referéncias tedricas fornecidas durante formag6es que realizaram,
quando realizaram, enquanto outros demonstraram inseguranca, destacando o uso de praticas que nao
correspondem exatamente ao que se define como metodologias ativas. Nesse contexto, foram

categorizadas as respostas em quatro grupos principais: “ndo sabe”, “ndo respondeu”, “respondeu de

acordo com as referéncias escolhidas” e “respondeu de maneira errada”.

A partir dessa categorizacdo, observou-se que 17% dos docentes ndo conheciam o conceito de
metodologias ativas e 10% apresentaram definiges equivocadas. 1sso evidencia a necessidade de
maior entendimento e aprofundamento nas formacdes oferecidas aos professores. Ja entre os docentes
que conceituaram corretamente, as palavras mais utilizadas foram "“protagonismo” e "autonomia”,
com 26,98% e 19,04% de frequéncia, respectivamente. Isso demonstra que, quando o conceito é
compreendido, ele é associado a ideia de que os estudantes devem ter um papel ativo na construcdo
do conhecimento. As respostas indicam que os docentes que conhecem as metodologias ativas
percebem o valor dessas praticas para estimular uma postura mais participativa e independente nos

estudantes.

Durante a realizagdo da pesquisa, foi identificado que a rede municipal de Belo Horizonte contava, na
época, com 685 docentes especialistas em Matematica. Desses, apenas 63 participaram efetivamente
do estudo. A baixa taxa de resposta pode ser explicada por diversos fatores. Primeiramente, é comum
que a rotina intensa dos professores e a sobrecarga de trabalho, influenciemna disponibilidade e no
interesse em participar de pesquisas académicas. Outro ponto que pode ter contribuido é a
familiaridade limitada dos docentes com o tema das metodologias ativas, levando alguns a se sentirem

inseguros para responder ou ndo verem a relevancia do estudo para suas praticascotidianas.

Ja no grupo focal, que foi realizado com alguns professores que responderam ao questionario, as

discussbes apontaram que os professores reconhecem o potencial das Metodologias Ativas para
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promover maior engajamento e protagonismo dos estudantes no processo de aprendizagem. No
entanto, surgiram dificuldades significativas na implementacdo dessas préaticas. Entre as principais
barreiras identificadas estdo a falta de formacao continuada, o desinteresse inicial dos professores em
explorar novas metodologias, e a inadequacdo das condi¢Ges de infraestrutura das escolas, como

equipamentos tecnoldgicos insuficientes e espacos que ndo favorecem o trabalho colaborativo.

Uma anélise mais profunda das falas dos docentes revelou a existéncia de trés perspectivas
predominantes: a perspectiva positiva, a perspectiva de ressalvas e a perspectiva transformadora. A
perspectiva positiva foi expressa, sobretudo, por professores que ja participaram de capacitacfes e
sentiram uma melhora no aprendizado dos estudantes ao adotarem metodologias como a
Aprendizagem Baseada em Problemas e a Sala de Aula Invertida. A perspectiva de ressalvas indicou
uma postura cautelosa quanto ao uso das Metodologias Ativas, destacando a dificuldade de conciliar
0 uso dessas estratégias com a exigéncia de cobrir todo o contetido programatico em tempo limitado.
Ja a perspectiva transformadora foi mencionada por docentes que consideram as metodologias ativas
essenciais para reconfigurar o processo de ensino-aprendizagem e garantir uma formacao mais critica

e reflexiva.

Um dos aspectos destacados pelos professores foi a autonomia dos estudantes, uma das expectativas
ao adotar as Metodologias Ativas. A palavra "autonomia™ apareceu com mais frequéncia nas respostas
dos docentes durante a andlise das expectativas para as aulas, evidenciando a busca por uma
aprendizagem mais centrada no estudante e menos dependente das intervencdes diretas do professor.
Como mencionado por Valente (2017), “o fato de serem chamadas de metodologias ativas esta
relacionado com a realizacdo de praticas pedagogicas para envolver os alunos, engaja-los em

atividades nas quais sejam protagonistas da sua aprendizagem.”

Entretanto, a resisténcia a mudancga se mostrou uma constante entre os professores, especialmente
aqueles com mais anos de pratica no ensino convencional. Muitos citaram o receio de perder o
controle da turma e a inseguranca quanto a aplicacdo das metodologias. Esse ponto reforca a
necessidade de formagfes mais praticas e contextualizadas para que os professores se sintam

capacitados e motivados a explorar essas novas abordagens pedagdgicas.

A pesquisa tambeém identificou que os professores expressaram a necessidade de uma formacao

continuada que inclua o uso de tecnologias digitais, a pratica colaborativa e a contextualiza¢cdo com

Revista Praticas Pedagdgicas - v. 6:: n.1:: set. 2024:: p. 80-87 84



Revista Praticas Pedagodgicas

Priticas Pedagogicas
0s conteudos disciplinares de Matematica. Além disso, apontaram a importancia de um ambiente
institucional que apoie a inovacdo pedagogica, com gestdo e politicas escolares que incentivem o uso

de novas préticas.

Por outro lado, professores que ja passaram por formacoes especificas relataram uma experiéncia mais
positiva, destacando que o uso das Metodologias Ativas trouxe maior engajamento dos estudantes e
facilitou o desenvolvimento de competéncias como autonomia e pensamento critico. A pesquisa-acao,
por exemplo, foi mencionada como uma prética que, quando bem implementada, contribui para a
conexdo entre o conteldo tedrico e a realidade dos estudantes. A utilizacdo de ferramentas
tecnoldgicas, como videos e aplicativos educacionais, também foi vista como um facilitador para o

desenvolvimento de atividades interativas e colaborativas.

Ao avaliar os resultados, fica claro que o sucesso das Metodologias Ativas depende ndo apenas do
envolvimento do professor, mas também de um apoio institucional continuo que favoreca a
capacitacdo dos docentes e a criacdo de um ambiente que estimule préaticas inovadoras. A falta de
recursos e a alta carga de trabalho foram apontadas como motivos que levam muitos professores a se
sentirem desmotivados ou inseguros para explorar novas abordagens pedagdgicas. Nesse sentido, a
formacdo continuada emerge como um ponto-chave para o desenvolvimento profissional dos

educadores e para a implementacéo das Metodologias Ativas.

Assim, ao discutir os desafios e as possibilidades das Metodologias Ativas na rede municipal de Belo
Horizonte, este estudo contribui para uma reflexdo mais ampla sobre a importancia de politicas
publicas que promovam ndo apenas a adocao dessas praticas, mas também o suporte necessario para
que os professores possam aplica-las com confianca e eficacia. A pesquisa reforca que, para que as
Metodologias Ativas se tornem parte integrante do ensino de Matematica, € necessario um esforco
conjunto entre gestores, formadores e professores, de modo a superar as barreiras e garantir uma

educacgédo mais significativa e transformadora para todos os estudantes.
3 - Concluséao

Os resultados do estudo “Metodologias Ativas Utilizadas por Professores de Matematica em Rede do
Municipio de Belo Horizonte” mostram que embora o interesse por métodos ativos esteja em

ascensdo, ainda hd uma grande lacuna entre a compreensdo teorica e a aplicagdo pratica desses
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métodos. A investigacdo mostra que as principais barreiras a implementacéo de abordagens assim sao
a falta de formacdo continua especifica, aliada a resisténcia cultural e a instabilidade dos recursos
estruturais escolares. Os professores que ndo tém acesso a formacdo ou enfrentam dificuldades infra
estruturais expressam maior receio de adotar essas praticas, sugerindo que o apoio institucional é

fundamental para garantir que estas abordagens possam ser verdadeiramente integradas no ensino.

Por outro lado, os docentes que participaram de formagdes e que j& implementaram algumas dessas
metodologias relataram experiéncias mais positivas, com destaque para a melhoria no engajamento e
no desenvolvimento de competéncias como autonomia e pensamento critico por parte dos alunos.
Esse resultado corrobora as discussdes tedricas de Dewey (1959), Freire (1987), Bacich e Moran
(2018), que ja defendiam a centralidade do estudante e o papel ativo do professor como mediador do
processo de ensino-aprendizagem. No entanto, a analise evidenciou que a mudanca pedagdgica é
complexa e que, sem um suporte adequado, é dificil para os professores romperem com praticas

convencionais e adotarem novas abordagens.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, surgiram novas questdes que indicam possiveis caminhos
para investigacfes futuras. Por exemplo, seria interessante investigar como diferentes contextos,
escolas com maior ou menor disponibilidade de recursos tecnoldgicos, influenciam a eficacia das
Metodologias Ativas. Além disso, a resisténcia dos professores e gestores a mudanca pode ser
explorada sob a perspectiva de desenvolvimento organizacional, a fim de entender quais fatores

motivacionais e culturais facilitariam a ado¢do de métodos ativos.

Por fim, recomenda-se a implementacédo de politicas publicas que priorizem a formacao continuada,
com foco em Metodologias Ativas, e que promovam a infraestrutura necessaria para que essas praticas
possam ser desenvolvidas. A hipoOtese de que a formacdo adequada e o apoio institucional sdo
determinantes para a adocdo das Metodologias Ativas foi confirmada pela pesquisa, indicando que
apenas com um suporte sistémico e consistente sera possivel alcancar um ensino que verdadeiramente
valorize o protagonismo do estudante e contribua para uma aprendizagem significativa e

transformadora.

Essas reflexdes abrem espaco para uma revisao das praticas pedagdgicas vigentes e para a elaboragéo
de novos estudos que explorem diferentes abordagens para superar as barreiras identificadas,

contribuindo para um avango continuo na formagéo docente e na melhoria da qualidade do ensino de
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Matematica na rede publica de Belo Horizonte.
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